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2. september var en rejse dag. For de fleste var der en tidlig afgang imod København luft havn. Kl.13.30 tog 

vi med tog fra lufthavnen til Malmø Central station, hvorfra en bus køre os til hotellet. Efter indkvartering 

holdt vi et kort infomøde på trænernes værelse og her fik spillerne også deres kamptøj. Herefter gik vi et 

kort tur til et supermarked. Kl. 18.00 var der aftensmad (Pasta og kødsovs). Herefter endnu et kort 

infomøde og mulighed for at gå en aftentur inden det var godnat, da det er morgenmad allerede kl. 7.00. 

3. september. 

Efter morgenmad kl. 7.00 var det der afgang imod hallen hvor vi skulle træne. Desværre viste det sig at der 

kun var 2 bane og alle hold havde fået i vide at de kunne træner fra 10.00 til 11.30, så Carsten fik 

organisereret det sådan der på den en bane blev spille er række venskabs kampe af 10 minutter. Danmark 

nåede et få 3 kampe. Første en imod Ukraine som vi vandt (vistnok 3-1) og så en 1-1 kamp imod Schweitz 

og til sidste vandt vi 2-1 over Tyskland. Efter træningen var der frokost i stadionkomplekset. Det foregik 

inden i en ishockey hal, hvor der var lagt gulv oven på isen. Her var det tilbage til hotellet med bus, dog var 

det første bus overfyldt, så vi måtte vente 30 minutter på den næste. Da vi var tilbage på hotellet og de 

sidste have været i bad, så hold vi et kort møde inden vi gik ud til en floorball butik, hvor en del købt lidt 

udstyr, herefter gik vi tilbage til hotellet, hvor der var hvile ind til aftensmaden kl. 18.00. Her efter var fri, så 

man kunne slappe af på hotellet, eller gå en lille tur, f.eks. til McDonalds og få is. 

4. september . 

Efter morgenmaden gik turen atter med bus til træning. Først lidt træning på en bane halvdel, så en tur 

med isbjørnen og så lidt kampe imod 3 andre lande. I dag blev det til 3-0 over Ukraine, 0-2 imod Schweitz 

og 2-2 imod Tyskland. Herefter var det det tur i mad inden frokost og her efter til Healthy athletes, hvor 

nogle prøve Fun fitness, tjek af syn eller sund kost m.m. Herefter var det retur til hotellet med bus for at 

hvile inden den tidlige aftens 16.30 og transport til åbnings ceremonien 17.30. Inden åbningsceremonien 

var der Preparty med DJ og fri Sodavand m.m. Desværre begyndte det at regne ved 20.30 tiden hvor 

åbningsceremonien skulle starte, så indmarchen blev noget våd, Der var et 100 personernes børnekor der 

sang, og en Sanger der hed Anika. Der var officielle taler og ilden blev tændt. Efter åbningsceremonien kom 

vi i tørvejr i pre-party lokalet igen inden til bussen der skulle køre os tilbage til hotellet kom.  Venter tiden 

blev blandt andet brugt til udveksle opvarmningsøvelser Håndbold og Floorball imellem. Vi var først tilbage 

på hotellet ca. 22.30 så det var hurtig i seng. 

 

5. september r 

Vi skulle tidligt op og have morgenmad kl. 6.00 og med bussen 7.00 til hallen. Her ventede første 3 test 

kampe af 7 minutter der skulle sikre at man kom i en pulje med lige stærke hold. Første kap vart imod Para 

Västerås. En kamp vi tabte 0-6 men det viste sig også at modstanderen endte med at vinde den bedste 

række. Den anden test kamp ved imod Varbergs Parasportförening som vi vandt 3-1 og den sidste var imod 

Østrig som vi vandt 6-1 over. Varberg og Østrig endte i den 3. bedste række og vi havde i den næstbedste. 

Efter frokost var det så tid til de 3 tællende gruppe kamp e af 2 x 10 minutter. Den første kamp var imod 

Schweitz. Schweitz kom foran, men så fik Baune udlignet og Henning fik lavet det til 2-1 ved halvleg. I anden 

halvleg scorede først Cecilie til 3-1 og Baune lukkede kampen med scoring til 4-1. Den anden kamp var imod 

CL98 Tigers, der blandet andet havde spiller med der havde været på landsholdet i Torino. Jonas fik os 

foran med 1-0 men tigers fik udlignet inden halvlegen. Tigers kom også foran 1-2  men Benjamin fik 

udlignet. Desværre fik tiger efterfølgende 4 mål mere så kampen endte 2-6. Herefter var vi ovre og se 



håndholdholdet spille. Og så ventede dagens sidste kamp imod FIFH Malmö Vit. Jonas åbnede en målfest 

med scoring til 1-0 , Henning fulgte efter og Henrik gjorde det til 3-0 inden at Malmø fik reduceret til 3-1. 

Baune sluttede første halvleg af med mål til 4-1.- Malmø fiks scoret til 4-2 i starten af 2 halvleg. Men så slog 

Jonas til med 4 mål ii træk til 8-2 og Baune scorede til 9-2 inden Malmø fik reduceret til slutresultatet 9-3. 

Efter kampen gik turen tilbage til hotellet, hvor den stod på bad inden aftensmaden. Herefter var det et 

møde på trænernes værelse inden den obligatoriske is tur om aftenen, og så ellers i send for vi skulle tidlig 

op igen næste dag. 

6. september 

Der var igen morgen kl. 6.00 og så skulle alt bagagen med fra hotellet og ud i hallen hvor den blev 

opmagasineret. Herefter var vi ovre og se håndbold holdet spille. Så var det tid til at forberede sig til 

semifinalen imod Schweitz. Jonas startede igen scoringerne til 1-0. Schweitz fik udlignet til 1-1, så lavede 

Baune 2 kasse og Line lukkede kampen med mål til 4-1. Så var der frokost, og vi så en holdkamp kamp inden 

finalen imod CL98 Tigers. Tigers kom foran 0-1 men ´Jonas fik udlignet til 1-1, så kom Tigers foran igen til 1-

2. Kaia sørger dog for at udlignet til 2-2. Desværre fik Tigers yderlig  2 mål til slut resultatet 2-4. Så vi måtte 

”nøjes” med sølv. Men taget i betragtning hvor lidt vi havde mulige hed for at træne sammen. Inden 

turneringen, og at det ikke var alle mix holdenender have damespillere på holdene, så er en anden plads i 

den næste bedste række lagt over forventning. Vi blev de bedst placerede landshold og samlet nr. 6 af de 

16 hold der deltog i turneringen. Efter finalen kampen var det hurtigt i bad inden medaljeoverrækkelsen og 

så var det eller med at starte hjemrejsen. Nogle kørte selv eller sammen med tilskuer hjem, resten var med 

bus til togstationen og så med tog til lufthavnen. Hvor den sidste afsked blev taget den vi blev startede den 

sidste del af hjemrejsen. 


